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1. Inleiding 

Als je op het einde van het secundair onderwijs een studie- of beroepskeuze moet maken, is het 
belangrijk een goed zicht te hebben op je belangstelling. Je kan nagaan welke vakken je graag of minder 
graag doet en misschien zeggen ook de zaken die je in je vrije tijd doet iets over je belangstelling. 

Ook het invullen van een belangstellingstest kan je helpen om een beter beeld te krijgen van je 
interesse. Zo kan je op www.onderwijskiezer.be/zobest een belangstellingstest (Zobest) afleggen. Je 
geeft voor 200 activiteiten aan hoe graag je ze doet en krijgt een krijgt een score op 14 
belangstellingsdomeinen zoals talen, muziek, sport, techniek. Je kan vervolgens opzoeken welke 
studierichtingen aansluiten bij domeinen waarvoor je veel interesse hebt. 

Ook op de website van de VDAB vind je een belangstellingsproef: beroepsoriëntatie op basis van 
interesse (Borint). Je vindt de test via http://vdab.be/beroepsorientatie/default.shtml. Klik op 
beroepsoriëntatie op basis van interesse. Het programma werkt maar als Java op de computer staat. Je 
kan Java gratis en gemakkelijk downloaden via www.java.com. 

In deze tekst beschrijven we hoe het programma Borint werkt. 

 
2. Kiezen van studie- of werkniveau 

Bij de start van het programma kan je selecteren binnen welke studie- of werkniveaus je suggesties over 
beroepen wenst. Je kan één of twee aangrenzende niveaus kiezen. Standaard is het programma 
ingesteld om te werken met alle niveaus. Je laat dit best zo staan en klikt op verder. 

 

3. Beantwoorden van vragen 

Van een aantal activiteiten moet je aangeven hoe graag je ze doet. Hieronder is de eerste vraag 
weergegeven: “Wat denk je van een beroep waar je moet werken met kinderen?”. Je antwoordt door te 
klikken op één van de vijf cirkels: helemaal niet, nee, onbelangrijk, graag, zeer graag. Na het aanklikken 
van een antwoord verschijnt automatisch de volgende vraag. 

Figuur 1: Beantwoorden van de vragen 

 

Als een vraag niet duidelijk is, kan je een scherm met bijkomende toelichting openen (Meer info over 
deze vraag). Als het scherm niet opent, moet je de je pop-up-blokkering uitschakelen. 

 

4. Passende werkgebieden en beroepen 

Na 39 vragen geeft het programma een eerste lijst met passende beroepen. Na 79 vragen worden ook 
passende “werkgebieden” vermeld. In figuur 2 is een voorbeeld weergegeven. Je beantwoordt best alle 
116 vragen. 
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Figuur 2: Passende werkgebieden en beroepen 

 

Het programma gaat na hoe groot je voorkeur is voor 14 werkgebieden: actief, administratief, beheren 
en beïnvloeden, dienstverlening, informatie onderzoeken en presenteren, kunst en design, milieu en 
natuur, numeriek, praktische vaardigheden, praktisch werk, sociaal, sport, vrije tijd en amusement, 
verbaal communiceren, wetenschappelijk en technisch. 

Enkel de drie werkgebieden waarvoor je voorkeur het grootst is, worden weergegeven. Als je klikt op het 
werkgebied krijgt je meer uitleg over het werkgebied, een overzicht van jou antwoorden op dit 
werkgebied en een lijst van beroepen die passen binnen dit werkgebied. 

Naast de werkgebieden wordt ook een lijst met passende beroepen weergegeven. Met een kleur wordt 
aangeduid hoe sterk de overeenkomst is tussen de kenmerken van het beroep en jouw antwoorden. 
Beroepen met een zeer goede tot goede overeenkomst worden voorafgegaan door een groen blokje. 
Beroepen met een matige overeenkomst worden voorafgegaan door een geel blokje. Een rood blokje 
wijst op een onduidelijke overeenkomst. 

Als je klikt op een beroep krijg je meer uitleg over het beroep. Er wordt ook aangegeven wat 
kenmerkend is voor het beroep en hoe jij deze kenmerken beoordeeld hebt. 

Je kan de lijst met passende beroepen en de beroepenfiches afdrukken. Gebruikers die ingeschreven 
zijn bij VDAB kunnen via hun “VDAB”-account de resultaten opslaan en later opnieuw raadplegen. Bij de 
vrij toegankelijke versie worden geen gegevens opgeslagen. 
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